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 1. Active Learning คืออะไร 
   Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง แปลตามตัวก็คือเป็นการเรียนรู้
ผ่านการปฏิบัติ หรือ การลงมือท าซึ่ง ” ความรู้ ” ที่เกิดขึ้นก็เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ กระบวนการใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้
กระบวนการคิดข้ันสูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การสังเคราะห์, และการประเมินค่า 

Active Learning เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์ความรู้น าไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาหรือประกอบอาชีพในอนาคต หลักการจัดการเรียน
การสอนแบบ Active Learning เป็นการน าเอาวิธีการสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายมาใช้ในการออกแบบแผนการ
สอนและกิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกัยผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน 
Active Learning เป็นการจัดการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน 

  รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
บทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning)  ครอบคลุมวิธีการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เช่น 
1. การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  
2. การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential Learning)  
3. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 
4. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) 
5. การเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) 
6. การเรียนรู้การบริการ (Service Learning) 
7. การเรียนรู้จากการสืบค้น (Inquiry-Based Learning)  
8. การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery Learning) 

2.Active Learning ในความคิดของข้าพเจ้า 
 ตามความเข้าใจของข้าพเจ้าต่อการจัดกิจกรรมแบบ Active learning คือครคูวรเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การเรียนการสอนโดยมุ่งพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 
 1.เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ 
2.เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
3.ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 



4.ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฎิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกัน
มากกว่าการแข่งขัน 
5.ผู้เรียนได้เรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ 
6.เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิด 
7.เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
8.เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล, ข่าวสาร, สารสนเทศ, และหลักการสู่การสร้าง
ความคิดรวบยอดความคิดรวบยอด 
9.ผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง  
10.ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.Active Learning กับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 ข้าพเจ้าได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ Active Learning ไปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี งานช่าง งานประดิษฐ์ ดังนี้ 

1. จัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
 

 

 

2. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้พัฒนาสมองด้านการคิด การแก้ไขปัญหา และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
3. อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียน ให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 

 



  

 

    4.ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของตัวผู้เรียน 


